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Servico de Controle de Infeccao

Seguranca do paciente
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Prevencao de Infeccao
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Risco ao paciente

material reprocessado inadequadamente
desinfeccao de materiais criticos

reuso de materiais de uso unico

uso rotineiro da autoclave “flash”

4

Os materiais reprocessados devem oferecer
seguranca na sua utilizacao para

e 0S pacientes
» 0s profissionais
* a instituicao




Os materiais podem tornar-se veiculos de agentes
infecciosos no hospital se nao forem processados de

forma adequada.

A SEGURANCA DEPENDE DA QUALIDADE DO
PROCESSO
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Aspectos Influentes no Processamento dos
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ESTRUTURA da CME

Area Fisica

 Fluxo continuo, sem retrocesso e sem

cruzamento do material limpo com o sujo

Recebimento de materiais/roupa mmmm)p S€pPAracao e

lavagem do material === preparo de material e roupa
=) csterilizacao == guarda e distribuicao

Anvisa, RDC n° 50 de 21/02/2002




Barreira fisica entre a area suja € limpa
mas deve possibilitar a passagem dos
materiais entre os ambientes (guiché ou

similar)

Vestiarios/sanitarios de barreira ao acesso

Pias para lavagem de maos

Piso e paredes lavaveis




EQUIPAMENTOS

 manutencao preventiva de lavadoras, autoclaves e
outros equipamentos:

Calibracao

para garantir o funcionamento dos
equipamentos, qualificar o processo
e manter a producao do CME
aumentar a vida util

para garantir a exatidao e validade das
medicoes obtidas

Quando realizar?

equipamentos novos e recem instalados
apos manutencao preventiva = periodica
nas modificacoes do tipo de carga ou
embalagem







Equipamentos recomendados:

« Lavadora ultrassonica

Remove a sujeira pelo processo de cavitacao onde a
energia de ondas acusticas propagadas em solucao
aquosa, rompe as ligacoes que mantéem a sujidade
aderida a superficie dos artigos.

Importante para a limpeza de materiais com lumen




| AviaA
LaAVadora i

Operam em diferentes condicoes de temperatura e
tempo, garantindo um padrao de limpeza e enxague.
Ideal para artigos de terapia ventilatoria, incluindo
circuitos de anestesia




* Autoclave de barreira
Facilitam o fluxo unidirecional
permitindo a entrada do material
pela area de preparo e saida pela
area de material estéril

* Autoclave de plasma de peroxido de hidrogénio
Para materiais termo-sensiveis.
Processo rapido, nao exige aeragao. Nao € corrosivo

* Autoclave a vapor com formaldeido liquido

Para materiais termo-sensiveis. Permite embalagem de
papel grau cirurgico e tecido nao tecido.




PROCESSOS
S

M Embalagem Esterilizacao
Distribuigio Validagéo

Qualidade da agua
Osmose reversa

OR= tratamento da agua que reduz o cloro,
elimina solidos totais dissolvidos e metais e elimina
microrganismos presentes

Destilada, Para uso no processo de limpeza,
Desm.me_rallzada enxagle e abastecimento de autoclaves
Deionizada




Limpeza de materiais

Reduz a carga microbiana dos instrumentos, remove a sujidade dos

artigos, extrai contaminantes organicos e inorganicos

-~

 Manual
(artefatos) > detergente enzimatico

 Automatizada

ETAPA

fundamental




Nao pode

havar
1IIAVGOI

Atencao para
Articulagoes, ranhuras
e lumens

esterilizacao
sem limpeza
adequada

Desmontar os
materiais
antes de lavar




Secagem dos materiais

« Panos limpos
« Ar comprimido
« Secadora especialmente para canulados

Inspecao do material
~ para avaliar:

e comh

D
il
* microscopio > alguma sujidade

dano a integridade

funcionamento adequado




Validacao da limpeza

Pode ser realizada pelo controle quimico,
microbiologico e visual.

Controle visual

Atraves de inspecao visual, a olho nu ou com
lupa/microscopio, em especia ranhuras,
articulacoes, encaixes de dentes e sistema de
travas dos artigos.

Permite controle parcial do processo.

Controle Quimico
« detecta possiveis falhas na limpeza




« Controle Microbioldgico

material contaminado com Streptococcus faecium
ApOs o processo em termodesinfetadora, o
material € encaminhado para cultura / 7dias.

Permite a validacdo do processo de termodesinfeccao.




Embalagem

Adequado ao processo de esterilizacao, para
permitir o contato com o agente esterilizante

E importante para manter a esterilidade até o
uso do material. Deve ser uma barreira efetiva
a passagem de microrganismos.

Damos a atencao necessaria?
reuso de embalagens

-
-




Selagem promove o fechamento
hermético da embalagem com
garantia da integridade.

Protecao externa, de plastico resistente,
nao esterilizada, para evitar
micro-traumas na embalagem =

cover bag




Esterilizacao

Protocolos definidos

|

Para uniformizar o processo e garantir a mesma qualidade
em todos os reprocessamentos

Normas e rotinas operacionais devem ser escritas,
revisadas, treinadas e estarem disponiveis.




Monitoramento do processo de esterilizacao

Fornece evidéncias documentadas de que os artigos
processados sao estereis e adequados ao uso a que se
destinam.

devem ser realizados de
Controle quimico rotina

Controle biolégico




Parametros fisicos

Medem o desempenho do equipamento

Medicao e registro de variaveis como:

Temperatura, pressao, tempo

Modernas autoclaves possuem impressora para registro
dos parametros ) arquivados




Indicadores Quimicos

Monitoram parametros da esterilizacao com a finalidade de
controlar a exposicao do pacote interna e externamente

Classe 1: indicadores de processamento: tiras impregnadas com tinta
termocrémica que mudam de cor quando expostas aos
parametros como temperatura. Ex. fita de autoclave \

Classe 2: indicador de uso especifico: teste de BOWIE & DICK -
testa a eficacia do sistema vacuo da autoclave pré-vacuo.
Uso diario no 1° ciclo, sem carga, a 134°C por 3,5 a 4 min,
sem secagem.




Classe 3: controla um unico parametro: a temperatura pré-estabelecida

Classe 4: indicador multiparamétrico: controla a temperatura e tempo
necessarios para o processo

1251 EO Stripe turns green with processing.
La bande devient verte apres stérilisation.

Classe 5: integrador: controla todos os parametros de esterilizagao:
tempo, temperatura e qualidade do vapor

Classe 6: Simulador ou Emulador: realiza a verificacao de ciclo pois
somente reagira apés 95% do ciclo estar concluido




Indicadores biologicos
Consistem em preparacao de esporos bacterianos, numa

concentracao do inéculo em torno de 10 esporos por
unidade de papel filtro, para demonstrar a efetividade do

Processo.

12 geracao: tiras de papel com esporos microbianos, incubados em
laboratério de microbiologia com leitura em 2-7 dias

22 geragao: sao auto-contidos, onde a tira com os esporos é colocada em
ampola, com leitura em 24 a 48 horas

32 geragao: auto-contidas, com leitura de 1 a 3 horas




Armazenamento e distribuicao

A armazenagem deve garantir a integridade do produto
esterilizado. A validade vai depender da embalagem e das
condicOes de armazenamento: manipulacao antes do uso,
apalpacao, queda, uso de atilho, amassamento,

empilhamento.

\ risco a esterilidade
comprometimento da validade

Dispensar primeiro os materiais
com maior tempo de armazenagem




Validacao do Processo

Constatacao da eficacia dos procedimentos do processo de
esterilizacao através de evidéncias documentadas.
Consiste:

* Qualificagao do Projeto (predial, hidraulica, elétrica, vapor)
* Qualificacao da instalacao do equipamento

* Qualificacao da operacao do equipamento

* Qualificacao do desempenho do equipamento

 Manutencoes peridédicas




 Uso de EPIs: para prevencao de exposicao do
profissional ao risco biologico e quimico, de
acordo com a legislacao vigente.

Area suja é o local de maior risco ocupacional dentro do CME,
pela exposicao a materia organica e pelo manuseio de artigos pérfuro-
cortantes

Precaucoes
padrao
mbalagem perfuro-

cortante




Pessoal

« Capacitacao para desenvolver atividades
especificas do CME

[ Treinamento, treinamento e treinamento J

v

Para garantir a qualidade dos processos




Servico de Controle
de Infeccao

Vigilancia de processos
(verificacao do
cumprimento de rotinas)

Estabelece indicadores

Rastreabilidade

Registros e arquivo
da validacao dos
processos




 Indicadores de infeccao de sitio cirurgico

}

ferida operatoria limpa

Vigilancia pos-alta




Reuso de Materiais

“O reprocessamento de materiais de uso unico
deve ser realizado somente em situagcoes em que
seja possivel garantir a seguranca e eficacia na
utilizacao do produto reprocessado, atendendo a
legislacao vigente”.

’  respeito a RE n® 2605 — Lista de
\ materiais proibidos de reprocessar
* mediante protocolo
 analise custo-beneficio




O Controle de Infeccao tem como objetivo
prevenir infecgcoes e eventos adversos
decorrentes do processamento inadequado de

materiais, contribuindo para aumentar a
seguranca no uso destes.







