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SERVIÇO CENTRAL DE SERVIÇO CENTRAL DE 
ESTERILIZAÇÃOESTERILIZAÇÃO
Unidade orgânico funcional de apoio clínico, Unidade orgânico funcional de apoio clínico, 
dotada de autonomia técnica e de recursos dotada de autonomia técnica e de recursos 
materiais e humanos próprios, que realiza, materiais e humanos próprios, que realiza, 
centralizadamente, para todos os serviços do centralizadamente, para todos os serviços do 
Estabelecimento de Saúde em que se integra, as Estabelecimento de Saúde em que se integra, as 
actividades inerentes ao processamento global actividades inerentes ao processamento global 
dos dispositivos médicos (DM) reutilizáveis e de dos dispositivos médicos (DM) reutilizáveis e de 
outros materiais de consumo clínico, quer sejam outros materiais de consumo clínico, quer sejam 
desinfectados ou esterilizados.desinfectados ou esterilizados.
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REQUISITOSREQUISITOS

 EXTERNOSEXTERNOS

 INTERNOSINTERNOS
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REQUISITO EXTERNOREQUISITO EXTERNO

 LOCALIZAÇÃO DA CENTRALLOCALIZAÇÃO DA CENTRAL
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A LOCALIZAÇÃO DA CENTRALA LOCALIZAÇÃO DA CENTRAL

 LIGAÇÃO PREFERENCIAL AO BLOCO OPERATÓRIOLIGAÇÃO PREFERENCIAL AO BLOCO OPERATÓRIO

 FÁCIL ACESSO A PARTIR DA LAVANDARIA/ROUPARIAFÁCIL ACESSO A PARTIR DA LAVANDARIA/ROUPARIA

 FÁCIL ACESSO A PARTIR DOS ARMAZÉNSFÁCIL ACESSO A PARTIR DOS ARMAZÉNS

 FÁCIL ACESSO AOS NÓS DE PENETRAÇÃO VERTICALFÁCIL ACESSO AOS NÓS DE PENETRAÇÃO VERTICAL

 SEPARAÇÃO DOS CIRCUITOS DE ENTRADA DE “SUJOS” SEPARAÇÃO DOS CIRCUITOS DE ENTRADA DE “SUJOS” 
E DE SAÍDA DE “LIMPOS”E DE SAÍDA DE “LIMPOS”
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REQUISITOS INTERNOSREQUISITOS INTERNOS

 SEPARAÇÃO FÍSICA DAS DIFERENTES ZONAS DE SEPARAÇÃO FÍSICA DAS DIFERENTES ZONAS DE 
        TRABALHOTRABALHO

 ADEQUAÇÃO DOS CIRCUITOS DE PESSOAL E DE  ADEQUAÇÃO DOS CIRCUITOS DE PESSOAL E DE  
MATERIAISMATERIAIS

 ADEQUAÇÃO DO EQUIPAMENTOADEQUAÇÃO DO EQUIPAMENTO

 ADEQUAÇÃO DAS INSTALAÇÕES TÉCNICAS ESPECIAISADEQUAÇÃO DAS INSTALAÇÕES TÉCNICAS ESPECIAIS
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O PROCESSO DE ESTERILIZAÇÃO O PROCESSO DE ESTERILIZAÇÃO 

 RECOLHA  DOS MATERIAIS UTILIZADOSRECOLHA  DOS MATERIAIS UTILIZADOS

 DESCONTAMINAÇÃO/ESTERILIZAÇÃO DOS DESCONTAMINAÇÃO/ESTERILIZAÇÃO DOS 
MATERIAISMATERIAIS

 DISTRIBUIÇÃO DOS MATERIAIS PROCESSADOSDISTRIBUIÇÃO DOS MATERIAIS PROCESSADOS
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AS FUNÇÕES DA CENTRALAS FUNÇÕES DA CENTRAL
 RECOLHA  E TRANSPORTERECOLHA  E TRANSPORTE    dos  DM   contaminados    dos  DM   contaminados

 LAVAGEM, DESINFECÇÃO E INSPECÇÃOLAVAGEM, DESINFECÇÃO E INSPECÇÃO   dos  DM  reutilizáveis   dos  DM  reutilizáveis

 PREPARAÇÃO E EMBALAGEMPREPARAÇÃO E EMBALAGEM    dos  DM  reutilizáveis, dos têxteis e de outros     dos  DM  reutilizáveis, dos têxteis e de outros 
materiais de consumo clínicomateriais de consumo clínico

 ESTERILIZAÇÃOESTERILIZAÇÃO   dos DM  reutilizáveis, dos têxteis e de outros materiais de    dos DM  reutilizáveis, dos têxteis e de outros materiais de 
consumo clínicoconsumo clínico

 ARMAZENAMENTOARMAZENAMENTO   dos  DM  reutilizáveis já desinfectados ou esterilizados e    dos  DM  reutilizáveis já desinfectados ou esterilizados e 
de todos os materiais processadosde todos os materiais processados

 DISTRIBUIÇÃO E TRANSPORTEDISTRIBUIÇÃO E TRANSPORTE    de todos os materiais  processados    de todos os materiais  processados

 SUPERVISÃO DAS CONDIÇÕES DE ARMAZENAGEMSUPERVISÃO DAS CONDIÇÕES DE ARMAZENAGEM dos materiais  dos materiais 
esterilizados, dentro e fora da Centralesterilizados, dentro e fora da Central
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AS ÁREAS FUNCIONAIS DA CENTRALAS ÁREAS FUNCIONAIS DA CENTRAL

 DESCONTAMINAÇÃODESCONTAMINAÇÃO
 INSPECÇÃO TESTE E MONTAGEMINSPECÇÃO TESTE E MONTAGEM
 PREPARAÇÃO E EMBALAGEMPREPARAÇÃO E EMBALAGEM
 ESTERILIZAÇÃOESTERILIZAÇÃO
 ARMAZENAMENTOARMAZENAMENTO
 EXPEDIÇÃOEXPEDIÇÃO
 SUPERVISÃO E GESTÃO ADMINISTRATIVASUPERVISÃO E GESTÃO ADMINISTRATIVA
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FLUXO  DOS  DM’s  NA CENTRALFLUXO  DOS  DM’s  NA CENTRAL
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FLUXO DO PESSOAL NA CENTRALFLUXO DO PESSOAL NA CENTRAL

ENTRADA ENTRADA 
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