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Segurança nos Blocos Segurança nos Blocos 
OperatóriosOperatórios

Gestão do Risco
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IntroduçãoIntrodução

 Gestão do Risco
 Enfermagem Perioperatória
 Política de Melhoria Contínua da 

Qualidade
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Processo de Gestão do RiscoProcesso de Gestão do Risco

 Identificação do Risco
 Prevenção do Risco
 Redução do Risco
 Avaliação do Risco
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Classificação dos RiscosClassificação dos Riscos

 Riscos  Clínicos
 Riscos Não  Clínicos
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Bloco OperatórioBloco Operatório

 Factores Ambientais
 Alta tecnologia-técnicas mais invasivas
 Uso de inúmeros Dispositivos Médicos
 Dotações seguras
 Condições do doente
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Controle de InfecçãoControle de Infecção

 Assepsia Progressiva
 Conhecimento do ciclo geral dos 

microorganismos
 Precauções universais
 Consciência Cirurgica
 Técnica Asséptica Cirúrgica
 Colaboração da CCI
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Riscos BiológicosRiscos Biológicos

 Exposição a sangue e outros fluidos 
orgânicos.

 -Picadas
 -Derrames
 -Salpicos

 Notificação obrigatória
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Prevenção Prevenção 

 Medidas de protecção individual e ambiental:
   -Barreiras protectoras-luvas,  protectores  

oculares, máscaras, materiais impermeáveis, 
calçado próprio…

   -Lavagem das mãos
   -Cuidados com material corto –perfurante
   -Soluções de continuidade na pele dos 

profissionais
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PrevençãoPrevenção

 Cuidados com materiais contaminados
 Higienização das salas de operações
 Tratamento da roupa suja e/ou 

contaminada
 Acondicionamento/ eliminação de resíduos 

sólidos e líquidos
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Prevenção Prevenção 

 Práticas recomendadas da AESOP

 Direcção Geral de Saúde:
  -Prevenção da Infecção Cirúrgica
  -Reutilização de Dispositivos Médicos
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Controle AmbientalControle Ambiental

 Ausência da Infecção

 Segurança de doentes e profissionais
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Controle AmbientalControle Ambiental

 Definição de áreas- restritas , semi-restritas 
e livres

 Ar condicionado:
  -Temperatura
  -Humidade
  -Pressões positivas
  -Renovações de ar fresco
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Controle AmbientalControle Ambiental

 Limpeza e aspiração de grelhas e  condutas 
de ar condicionado

 Mudança dos filtros periódica
 Medição de partículas em suspensão
 Monitorização bacteriológicas-em  

situações de surtos
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Controle AmbientalControle Ambiental

 Vestuário do bloco operatório

 Radiações Ionizantes –protecção adequada 
ao tipo de radiação

 Riscos Eléctricos e de Incêndio
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Controle AmbientalControle Ambiental

 Riscos Químicos:
  -Gases anestésicos
  -Metilmetacrilato
  -Hidróxido de sódio-cal sodada
  -Desinfectantes 
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Outros RiscosOutros Riscos

 Ergonómicos
 Stress-exaustão física e psíquica
 Falta de contagens de itens quantificáveis
 Choque emocional dos doentes-urgência / 

emergência
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Manutenção da SegurançaManutenção da Segurança

 Enfermagem Perioperatória

 Supervisar a adesão de toda a equipa aos 
princípios, normas e procedimentos
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Obrigado


